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Programmheft 1. Halbjahr 2023
Das inklusive Kurs- und Freizeitprogramm der
Lebenshilfe Kreis Germersheim
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WIR
bieten inklusive Kurse

und Veranstaltungen an
– also für behinderte
und nichtbehinderte

Menschen
gleichermaßen.

WIR fördern
Freizeitangebote

für alle Altersgruppen: 
Kinder, Jugendliche,

Erwachsene
und Senioren.

WIR bieten
abwechslungsreiche 

Aktivitäten und 
Ausfl üge an, die Spaß

machen und
bereichern.

WIR bauen
Berührungsängste ab

und lassen
Kontakte zwischen
behinderten und
nichtbehinderten

Menschen
entstehen.WIR gehen dem

– zu Recht geforderten – 
Wunsch von Menschen

mit Behinderungen
nach, mehr am

öff entlichen Leben
teilzuhaben.
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Für ein Mehr 
an Gemeinschaft.

Andrea Nowotschin 
und Ines Möhle 
haben das aktuelle 
Kursangebot für 
Sie zusammengestellt

Anmeldemöglichkeiten: 

•	 Schicken Sie uns eine Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de

•	 Oder Sie melden sich telefonisch unter 07271 93419-0 an. 

Liebe Kursteilnehmerinnen,  
liebe Kursteilnehmer,

das Cover des Ihnen vorliegenden 
Programmheftes „Mittendrin“ zeigt 
acht frisch gebackene Kapitäninnen 
und Kapitäne. Sie alle nahmen an einer 
Nachenfahrt auf dem Altrhein teil,  
eines unserer vielen Freizeitangebote 
des vergangenen Jahres. (Nachen - so 
nennt man die kleinen Boote, mit de-
nen die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer den Altrhein erkundeten.) Zum 
Abschluss erhielten alle eine Urkunde, 
die sie zu „Kapitän des Althreins“ aus-
zeichnet.

Einfallsreich, mit Spiel, Spaß und Span-
nung garantiert – so präsentiert sich in 

gewohnter Weise wieder unser Pro-
gramm für das kommende Halbjahr. 
Besonders freut uns, dass wir für alle 
Schlagerfans gleich beide großen Stars 
„im Boot“ haben (um im Bilde zu blei-
ben): Sowohl Helene Fischer als auch 
Andreas Gabalier sind im nächsten Jahr 
auf Tour und wir planen Konzertbesu-
che für beide Events.

Lassen Sie sich von unseren inklusiven 
Angeboten begeistern und melden Sie 
sich gleich zur Teilnahme an!

Ihr „Mittendrin“-Team 
Andrea Nowotschin, Ines Möhle und 
Christian Wenz
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Piktogramme

Datum

Uhrzeit

Treffpunkt

Die Veranstaltung kostet Geld.

Taschengeld mitbringen

Essen und Trinken mitbringen

eigene Spiele mitbringen

wettergerechte Kleidung 
mitbringen

Kleidung mitbringen,  
die schmutzig werden darf

Schwerbehinderten-Ausweis mitbringen

für Rollstuhlfahrer geeignet

Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus,  
dem Auto, Zug oder der Straßenbahn



6

Anmeldung
• bis spätestens 2 Wochen vorher
• per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
• oder telefonisch bei Jutta Keppel unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
• Corinna Förster und Alexandra Kuntz
• Zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treff punkt 
• am Förderkindergarten Rülzheim

FREIZEIT-TREFF
FÜR KIDS
IM ALTER VON 4–11 JAHREN
TREFFPUNKT IN RÜLZHEIM

Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag
04. Februar 2023

09.00–15.00 Uhr

Feuerzeit „Kinder 
dürfen schmieden“

Karlsruhe

(begrenzt auf 
8 Teilnehmer)

• Kleidung mitbringen, 
die schmutzig werden 
darf

• kleiner Snack

50,– €

Hinweis:
Teilnahme 

erst ab 7 Jah-
ren möglich

Samstag
04. März 2023

10.00–15.00 Uhr

Indoor-Spielplatz
KIDS2KIDS
Bruchsal

(begrenzt auf 
8 Teilnehmer)

• Essen, Trinken
• wenn vorhanden: 

Behindertenausweis
• Stopper-Socken oder

Turnschläppchen

65,– €
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Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
01. April 2023

10.00–15.00 Uhr

Bogenschießen 
mit Osterüberra-

schung 
Hatzenbühl

(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	Wettergerechte  

Kleidung

85,– €

Hinweis:
Teilnahme erst 

ab 7 Jahren 
möglich

Samstag 
06. Mai 2023

10.00–15.00 Uhr

Tierpark 
Bretten 

(keine Angst vor 
Tieren)

(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	Wettergerechte  

Kleidung (darf auch 
schmutzig werden)

•	nach Ermessen der Eltern
•	wenn vorhanden:  

Behindertenausweis

60,– €

Samstag 
03. Juni 2023

10.00–15.00 Uhr

Luisenpark  
Mannheim

(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	Wettergerechte  

Kleidung
•	Badebekleidung,  

Handtuch, Sonnencreme,  
Kopfbedeckung

•	nach Ermessen der Eltern
•	wenn vorhanden:  

Behindertenausweis 

60,– € 

Samstag 
01. Juli 2023

10.00–15.00 Uhr

Erlebniszeit  
mit Alpakas 

Lampertheim
(begrenzt auf  

10 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	Wettergerechte  

Kleidung (darf auch 
schmutzig werden) 

•	keine Angst vor Tieren

70,– €

Samstag 
15. Juli 2023

10.00–16.00 Uhr

Schwimmbad 
(Queichtalbad)

Offenbach
(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	nach Ermessen der Eltern
•	Wettergerechte  

Kleidung
•	Badebekleidung,  

Handtuch, Sonnencreme,  
Kopfbedeckung

50,– € 

 

Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
04. Februar 2023

09.00–15.00 Uhr

Feuerzeit „Kinder 
dürfen schmieden“ 

Karlsruhe

(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Kleidung mitbringen,  
die schmutzig werden 
darf

•	kleiner Snack

50,– €

Hinweis:
Teilnahme 

erst ab 7 Jah-
ren möglich

Samstag 
04. März 2023

10.00–15.00 Uhr

Indoor-Spielplatz 
KIDS2KIDS 
Bruchsal

(begrenzt auf  
8 Teilnehmer)

•	Essen, Trinken
•	wenn vorhanden:  

Behindertenausweis
•	Stopper-Socken oder 

Turnschläppchen

65,– €
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Anmeldung
• bis spätestens 2 Wochen vorher
• per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
• oder telefonisch bei Jutta Keppel unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
• Friederike Strunk und Natalie Schneider
• Zusätzliche Einzel-Assistenz auf Anfrage

Treff punkt 
• am Förderkindergarten Rülzheim
• von dort fahren wir mit dem Lebenhilfe-Bus

FREIZEIT-TREFF
FÜR JUGENDLICHE UND 
JUNGE ERWACHSENE
IM ALTER VON 11–21 JAHREN
TREFFPUNKT IN RÜLZHEIM

Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag
11. März 2023

11.00–16.00 Uhr

Privates Kino-
erlebnis im Cine-

plex Neustadt

(begrenzt auf 
7 Teilnehmer)

• Essen und Trinken
• Taschengeld nach

eigenem Ermessen
• wenn vorhanden: 

Behindertenausweis

80,– €
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Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
15. April 2023

11.00–16.00 Uhr

Erlebnisbad 
Miramar 

Weinheim

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer)

•	Essen und Trinken

•	Taschengeld nach 
eigenem Ermessen

•	Badebekleidung,  
Handtuch,  
Sonnencreme,  
Kopfbedeckung

•	wenn vorhanden:  
Behindertenausweis

85,– €

Samstag 
13. Mai 2023

11.00–16.00 Uhr

Schnitzeljagd 
Rülzheim

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer)

•	Wettergerechte 
Kleidung, festes 
Schuhwerk

49,– €

Samstag 
10. Juni 2023

11.00–16.00 Uhr

Ausflug auf  
den Reiterhof 

Winden

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer) 

•	Essen und Trinken

•	Wettergerechte 
Kleidung, festes 
Schuhwerk, Helm 
(Ski- oder Fahrrad-
helm)

60,– €

Samstag 
15. Juli 2023

11.00–16.00 Uhr

Maislabyrinth 
Leimersheim

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer)

•	Taschengeld nach 
eigenem Ermessen

•	Wettergerechte 
Kleidung, festes 
Schuhwerk

55,– €

Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Samstag 
11. März 2023

11.00–16.00 Uhr

Privates Kino- 
erlebnis im Cine-

plex Neustadt

(begrenzt auf  
7 Teilnehmer)

•	Essen und Trinken
•	Taschengeld nach 

eigenem Ermessen
•	wenn vorhanden:  

Behindertenausweis

80,– €
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Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Donnerstag
16. Februar 2023

19.00–24.00 Uhr

Faschingsdisco
Kühler Krug Karlsruhe

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 18 Jahren
(sollten gut orientiert sein)

Taschengeld nach eigenem Ermessen,
Essen und Getränke müssen selbst bezahlt werden

69,– €

Anmeldung
• bis spätestens 2 Wochen vorher
• per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
• oder telefonisch bei Jutta Keppel unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
• Christine Burckhart und Petra Bernhardt
• Einzelassistenz auf Anfrage

Treff punkt 
• im Wohnheim am Heilbach, Hagenbacher Straße 24, Wörth

FREIZEIT-TREFF
FÜR ERWACHSENE
TREFFPUNKT IN WÖRTH
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Wann? Wohin geht´s? Kosten?

Samstag 
25. März 2023

19.00–23.30 Uhr

Lago-Spezialbowling 
Karlsruhe

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 18 Jahren

Taschengeld nach eigenem Ermessen, 
Essen, Getränke und andere Spiele müssen  

selbst bezahlt werden

55,– €

Samstag 
01. April 2023

19.00–23.00 Uhr

Barbesuch Sky Lounge 
Rülzheim

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 21 Jahren

Taschengeld nach eigenem Ermessen, 
Essen und Getränke müssen selbst  

bezahlt werden

40,– €

Samstag 
15. Juli 2023

 
17.00–23.00 Uhr

Musik auf Vorfest Karlsruhe 
(bei Regen Alternativ Lokalbesuch) 

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 18 Jahren

Taschengeld nach eigenem Ermessen, 
Essen und Getränke müssen selbst  

bezahlt werden

45,– €

Samstag 
23. Juli 2023

 
18.00–23.30 Uhr

Straßenfest Seebach 
(Frankreich) 

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 18 Jahren

Taschengeld nach eigenem Ermessen, 
Essen und Getränke müssen selbst  

bezahlt werden

49,– €

Wann? Wohin geht´s? Mitzubringen? Kosten?

Donnerstag 
16. Februar 2023

 
19.00–24.00 Uhr

Faschingsdisco 
Kühler Krug Karlsruhe

Teilnehmer max. 7 Personen, ab 18 Jahren 
(sollten gut orientiert sein)

Taschengeld nach eigenem Ermessen, 
Essen und Getränke müssen selbst bezahlt werden

69,– €
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Anmeldung
• bis spätestens 2 Wochen vorher
• per E-Mail an anmeldung@lebenshilfe-ger.de
• oder telefonisch bei Jutta Keppel unter 07271 93419-0

Begleitpersonen
• Traudel Siegfarth und Michael Brand-Siegfahrt
• Einzelassistenz auf Anfrage

FREIZEIT-TREFF
FÜR ERWACHSENE
TREFFPUNKT IN LUSTADT
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Wann? Wohin geht´s? Kosten?

Samstag 
04. März 2023 

 
Treffpunkt 

VG Lingenfeld 
14.00–19.00 Uhr

Bowling spielen und anschließende Einkehr 
Landau

Teilnehmer max. 6 Personen

Taschengeld nach eigenem Ermessen

60,– €

Samstag 
15. April 2023

Treffpunkt 
Jugendtreff  
Westheim  

(Industriestraße –  
neben der Feuerwehr) 

11.00–18.00 Uhr

Kochen und spielen im Jugendtreff 
Westheim

Teilnehmer max. 6 Personen

55,– €

Samstag 
06. Mai 2023

Treffpunkt 
VG Lingenfeld 

10.00–18.00 Uhr

Biosphärenhaus Fischbach mit Baumwipfelpfad 
Waldfischbach

Teilnehmer max. 6 Personen

Essen und Trinken (Lunchpaket)

69,– €
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KURSE
TÖPFERN FÜR ANFÄNGER 
UND FORTGESCHRITTENE

Wer Freude am Material Ton hat und 
schöne Dinge töpfern will, für den ist 
dieser Kurs genau das Richtige. Je nach 
Bedarf werden verschiedene Techni-
ken vermittelt sowie Tipps und Ideen 
weiter gegeben – der Kreativität sind 
keine Grenzen gesetzt! Ein Brennofen 
ist vorhanden.

Wann? Mittwoch, den 08. März 2023
für 10 Abende

Uhrzeit? 17.00–20.00 Uhr

Wo? Kursraum in der früheren Geschäftsstelle:
Luitpoldstraße 18 in Hatzenbühl

Kosten? 169,– € plus Materialkosten (Preis
für Einzelassistenz auf Anfrage)

Teilnehmerzahl? 6 Personen, für Rollstuhlfahrer geeignet

Ansprechpartner? Christine Burckhart

Anmeldung bis? 22. Februar 2023

Wann?
Kurs 1: Montag,
09. Januar 2023

für 10 Vormittage

Kurs 2: Montag,
17. April 2023

für 10 Vormittage

Uhrzeit?

9.30–10.15 Uhr
Babys 6–17 Monate

10.30–11.15 Uhr
Kleinkinder 18–24 

Monate

9.30–10.15 Uhr
Babys 6–17 Monate

10.30–11.15 Uhr
Kleinkinder 18–24 

Monate

Wo? Kuntzengasse 9, Rülzheim

Kosten? 75,– €

Teilnehmerzahl? max. 8 Babys (6–17 Monate)
max. 8 Kleinkinder (18–24 Monate)

Ansprechpartner? Sharmane Gumbrecht

Anmeldung bis? Kurs 1: 26. Dezember 2022  
Kurs 2: 03. April 2023



15

Wann? Mittwoch, den 08. März 2023 
für 10 Abende

Uhrzeit? 17.00–20.00 Uhr

Wo? Kursraum in der früheren Geschäftsstelle: 
Luitpoldstraße 18 in Hatzenbühl

Kosten? 169,– € plus Materialkosten (Preis 
für Einzelassistenz auf Anfrage)

Teilnehmerzahl? 6 Personen, für Rollstuhlfahrer geeignet

Ansprechpartner? Christine Burckhart

Anmeldung bis? 22. Februar 2023

KURSE
MUSIKZWERGE

Wir wollen die natürliche musikalische 
Veranlagung der Kinder wecken und 
entwickeln. Mit einfachen Instrumenten 
wie Klanghölzer, Rasseln und Trom-
meln werden die Kinder in die Welt der 
Klänge eingeführt – spielerisch und 
ohne Leistungserwartung! Zusammen 
mit den Eltern musizieren und tanzen 
wir, beschäftigen uns mit klassischen 
und jahreszeitlichen Liedern.

Wann?
Kurs 1: Montag, 
09. Januar 2023  

für 10 Vormittage

Kurs 2: Montag, 
17. April 2023  

für 10 Vormittage

Uhrzeit?

9.30–10.15 Uhr 
Babys 6–17 Monate

10.30–11.15 Uhr 
Kleinkinder 18–24 

Monate

9.30–10.15 Uhr 
Babys 6–17 Monate

10.30–11.15 Uhr 
Kleinkinder 18–24 

Monate

Wo? Kuntzengasse 9, Rülzheim

Kosten? 75,– €

Teilnehmerzahl? max. 8 Babys (6–17 Monate) 
max. 8 Kleinkinder (18–24 Monate)

Ansprechpartner? Sharmane Gumbrecht

Anmeldung bis? Kurs 1: 26. Dezember 2022   
Kurs 2: 03. April 2023
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Wann? Dienstag, 30. und Mittwoch, 31. Mai 2023 
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Weberhof in Winden

Kosten? 135,– €
inklusive Mittagessen 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!), 
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe
Kuchenspenden sind willkommen!

Anmeldung bis? 16. Mai 2023

ANGEBOTE AUF 
DEM REITERHOF
HEILPÄDAGOGISCHES 
BEGLEITEN MIT DEM PFERD

Um was geht´s?
Das Heilpädagogische Begleiten
mit dem Pferd ist eine ganzheitliche 
Methode für Menschen mit
Förderbedarf im emotionalen, sozialen 
und körperlichen Bereich. Dies können 
sowohl Kinder mit Entwicklungsver-
zögerungen oder Behinderungen, als 
auch erwachsene behinderte
Menschen sein.

Dieses Angebot kann auch von allen 
anderen wahrgenommen werden, die 
einfach Spaß und Freude am Umgang 
mit Pferden haben.

Wo fi nden die Reitangebote statt?
Auf dem Weberhof – der befi ndet sich 
in der Waschgasse 2 in 76872 Winden.

Ihre Ansprechpartnerin
Elke Damian
Reittherapeutin/-pädagogin
Telefon: 0170 8542032

Anmeldung
• bis spätestens 2 Wochen vorher
• per E-Mail an 

anmeldung@lebenshilfe-ger.de
• oder telefonisch bei Jutta Keppel 

unter 07271 93419-0
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Wann? Dienstag, 30. und Mittwoch, 31. Mai 2023  
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Weberhof in Winden

Kosten? 135,– € 
inklusive Mittagessen 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!),  
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe 
Kuchenspenden sind willkommen!

Anmeldung bis? 16. Mai 2023

ANGEBOTE AUF DEM 
REITERHOF
BODENARBEIT UND PFERDEPFLEGE
Wir lernen, was unsere Pferde mögen und 
was wichtig für sie ist. Das Reiten kommt 
natürlich nicht zu kurz.
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Wann? Montag, 05. und Dienstag, 06. Juni 2023  
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Weberhof in Winden

Kosten? 135,– € 
inklusive Mittagessen 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche 
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!),  
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe. 
Kuchenspenden sind willkommen

Anmeldung bis? 22. Mai 2023

ANGEBOTE AUF DEM 
REITERHOF
GELÄNDEAUSFLUG UND  
AUSRÜSTUNGSLEHRE
Wir lernen alles rund um das Thema Rei-
ten und Pferde. Wie pflegen wir und was 
tut den Pferden gut.

Wann? MO, 14. bis FR, 18. August 2023

Uhrzeit? MO bis DO: 9.00 bis 16.00 Uhr 
FR: 9.00 bis 14.00 Uhr

Wo? Förderkindergarten Rülzheim

Kosten? 440,– € 
inklusive Mittagessen

Teilnehmerzahl? maximal 8 Kinder, 6–13 Jahre

Ansprechpartner? Lea Reinhart und Alexandra Kuntz 
sowie eine Assistenzkraft

Anmeldung bis? 31. Juli 2023
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Wann? Montag, 05. und Dienstag, 06. Juni 2023 
09.00 bis 15.00 Uhr 

Wo? Auf dem Weberhof in Winden

Kosten? 135,– €
inklusive Mittagessen 

Teilnehmer? maximal 10 Kinder und Jugendliche
zwischen 7 und 17 Jahren

Anforderungen? Kinder müssen mobil und in der Lage sein, Anweisungen 
zu folgen und Freude an der Bewegung haben.

Mitzubringen?
Helm (Fahrrad- oder Skihelm auch okay!), 
wettergerechte Kleidung, wasserfeste Schuhe.
Kuchenspenden sind willkommen

Anmeldung bis? 22. Mai 2023

SOMMERFERIEN-
PROGRAMM
FÜR KIDS VON 6–13 JAHREN

Wann? MO, 14. bis FR, 18. August 2023

Uhrzeit? MO bis DO: 9.00 bis 16.00 Uhr
FR: 9.00 bis 14.00 Uhr

Wo? Förderkindergarten Rülzheim

Kosten? 440,– €
inklusive Mittagessen

Teilnehmerzahl? maximal 8 Kinder, 6–13 Jahre

Ansprechpartner? Lea Reinhart und Alexandra Kuntz
sowie eine Assistenzkraft

Anmeldung bis? 31. Juli 2023

Für fünf Tage stellen wir ein abwechslungsreiches 
Programm für Euch zusammen. Im Mittelpunkt stehen 
gemeinsame Aktivitäten, damit wir zusammen
eine tolle Ferienzeit erleben. 
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Wann und Wo? Donnerstag, 09. März 2023 
Landau

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 90,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 23. Februar 2023

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis

KONZERTE
ELLA ENDLICH
Erlebt die deutsche Musical-, Pop- und Schla-
gersängerin live! Musik liegt Ella Endlich im 
Blut. Das zeigt sie auch in ihrem neuen Album 
„Sternschwimmer“, worauf sich Ellas Stimme auf 
unverwechselbare Art und Weise mit ihren auto-
biografischen Texten einbettet.

  
© Philipp Rathmer

Wann und Wo? Montag, 24. April 2023 
Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth 

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 160,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 10. April 2023

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis
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Wann und Wo? Donnerstag, 09. März 2023
Landau

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 90,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 23. Februar 2023

Mitzubringen?
• Taschengeld nach eigenem Ermessen

• ggf. Schwerbehindertenausweis

KONZERTE
PUR
PUR gehören zu den erfolgreichsten Pop-Bands 
Deutschlands. 1975 als Schülerband gegründet 
eroberten sie schnell die Herzen zahlreicher 
Fans und schließlich auch den Pop-Olymp. 
Mittlerweile blickt die Ausnahmeband PUR auf 
40 Jahre Bandgeschichte zurück.

© Cartsen KLick

Wann und Wo? Mittwoch, 26. April 2023 
Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth 

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 160,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 10. April 2023

Mitzubringen? • Taschengeld nach eigenem Ermessen
• ggf. Schwerbehindertenausweis
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KONZERTE
ANDREAS GABALIER
DER Volks-Rock`n`Roller geht auf „Dirndl-Wahn-
sinn-Hulapalu“-Tour! Und ihr könnt dabei sein. 

Natürlich sind auch auf diesen Konzerten hübsche 
Dirndl und Lederhosen angesagt. Es wird gesungen, 
getanzt und gefeiert, denn das kann der Musiker aus 
der Steiermark: seine Fans begeistern und mitreißen. 

Wann und Wo? Donnerstag, 18. Mai 2023 
Stuttgart

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 170,– €  

Teilnehmerzahl? 12 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hink-Emmert 
und 2 Assistenzkräfte

Anmeldung bis? 04. Mai 2023

Mitzubringen? •	Taschengeld nach eigenem Ermessen
•	ggf. Schwerbehindertenausweis

© andreas-gabalier.at

Wann und Wo? Mittwoch, 07. Juni 2023 
Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue 
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 195,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und 
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 24. Mai 2023

Mitzubringen?
•	Taschengeld nach eigenem Ermessen

•	ggf. Schwerbehindertenausweis
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Wann und Wo? Donnerstag, 18. Mai 2023
Stuttgart

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 170,– €  

Teilnehmerzahl? 12 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und
Marita Hink-Emmert
und 2 Assistenzkräfte

Anmeldung bis? 04. Mai 2023

Mitzubringen? • Taschengeld nach eigenem Ermessen
• ggf. Schwerbehindertenausweis

Wann und Wo? Mittwoch, 07. Juni 2023
Mannheim

Treffpunkt? Wohnheim Wörth

Abfahrt? Wir fahren mit dem Lebenshilfe-Bus. Der genaue
Abfahrtszeitpunkt wird noch bekannt gegeben.

Kosten? 195,– €

Teilnehmerzahl? 9 Personen, Erwachsene

Begleitpersonen?
Elke Piepenhagen und
Marita Hinck-Emmert
und 1 Assistenzkraft

Anmeldung bis? 24. Mai 2023

Mitzubringen?
• Taschengeld nach eigenem Ermessen

• ggf. Schwerbehindertenausweis

KONZERTE
HELENE FISCHER
Deutschlands größte Schlager-Ikone geht mit 
ihrem neuen Album „Rausch“ auf große 
Arena-Tour. 

Live und mit einer spektakulären Bühnenshow, die 
gemeinsam mit dem Cirque du Soleil konzipiert 
wurde, entführt sie euch für einige Stunden in eine 
andere Welt.

© Lina Tesch/Universal Music
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Wann und Wo? Dienstag, den 20. Juni bis 
Samstag, den 24. Juni 2023

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Gesamtkosten: 895,– €
Davon Sachkosten: 500,– € | Assistenzkosten: 395,– €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und 
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 06. Juni 2023

FREIZEITFAHRTEN
JUGENDHERBERGE BAYREUTH
Bayreuth ist eine Stadt am Roten Main im deut-
schen Bundesland Bayern. Im Stadtzentrum 
befi ndet sich das Richard-Wagner-Museum im 
ehemaligen Wohnhaus des Komponisten, der 
Villa Wahnfried (auch Haus Wahnfried). In der 
Parkanlage Eremitage am östlichen Stadtrand 
liegen das Alte Schloss, das ein Museum be-
herbergt, und der dem Gott Apoll gewidmete 
Sonnentempel.

Wann und Wo? Montag, den 24. April bis 
Samstag, den 29. April 2023

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Gesamtkosten: 940,– €
Davon Sachkosten: 475,– € | Assistenzkosten: 465,– €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und 
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 10. April 2023

© Adrian Infernus
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FREIZEITFAHRTEN
JUGENDHERBERGE AHRWEILER
Bad Neuenahr-Ahrweiler, eingebettet in bewal-
dete Hügel und sonnenbeschienene Weinberge 
im Tal der Ahr liegt nur wenige Kilometer vom 
Rheingraben entfernt.

Geschichtlich betrachtet hat die Stadt bekannt-
lich viele Wurzeln. Zeugen der Vergangenheit 
sind überall sichtbar; sie prägen das Erschei-
nungsbild der Stadt wesentlich mit. 

Wann und Wo? Dienstag, den 20. Juni bis 
Samstag, den 24. Juni 2023

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Gesamtkosten: 895,– €
Davon Sachkosten: 500,– € | Assistenzkosten: 395,– €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und 
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 06. Juni 2023

© Dominik Ketz

Wann und Wo? Montag, den 24. April bis 
Samstag, den 29. April 2023

Abfahrt? 10.00 Uhr am Parkplatz VG Lingenfeld

Kosten? Gesamtkosten: 940,– €
Davon Sachkosten: 475,– € | Assistenzkosten: 465,– €

Teilnehmerzahl? 6 Erwachsene

Ansprechpartner? Traudel Siegfarth und 
Michael Brand-Siegfarth

Anmeldung bis? 10. April 2023
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FAMILIENUNTERSTÜTZENDER 
DIENST (FuD)
INDIVIDUELLE ANGEBOTE FÜR FAMILIEN

Was wir bieten
Wir bieten qualifi zierte und zuverlässi-
ge familienunterstützende Dienste für 
Eltern und Angehörige mit behinderten 
Kindern, Jugendlichen und oder Er-
wachsenen. Diese können in Form von 
Betreuung, Begleitung und/oder As-
sistenz ganz nach Ihrem persönlichen 
Bedarf erbracht werden.

Die Finanzierungsmöglichkeiten für 
unsere Angebote gestalten sich je 
nach individueller Situation der Familie 

unterschiedlich. Die Kosten unserer 
Maßnahmen können gegebenenfalls 
von der Pfl egekasse, dem Sozialhilfeträ-
ger oder dem Jugendamt übernommen 
oder bezuschusst werden.

Wir bieten unbürokratische Beratung 
zu den für Ihre Familie in Frage kom-
menden Finanzierungsmöglichkeiten.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich 
und kostenlos.

Ihre AnsprechpartnerInnen
Christian Wenz
Telefon: 07271 93419-119
wenz@lebenshilfe-ger.de

Bettina Holst
Telefon: 07271 93419-122
holst@lebenshilfe-ger.de

Andrea Nowotschin
Telefon: 07271 93419-114
nowotschin@lebenshilfe-ger.de
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JUNGE LEBENSHILFE
(JuLe)
VON ELTERN – FÜR ELTERN

Weshalb es JuLe gibt
Als Eltern beeinträchtigter Kinder
wissen wir aus eigener Erfahrung um 
die Sorgen und Nöte, aber auch wie 
sich Freude, Hoff nung und Zuversicht 
mit unseren Kindern anfühlen.

Gespräche und praktische Hilfe
Die JuLe ist eine Initiative von Eltern für 
Eltern. Wir wollen ganz früh mit Eltern 
ins Gespräch kommen, Fragen beant-

worten, die woanders vielleicht
nicht zu stellen gewagt werden. 
Und wir wollen Hilfestellungen bei
der Suche nach Förderung, Kindergär-
ten, Schulen, Ämtern und Institutionen 
leisten – also gegenseitige emotionale 
und praktische Unterstützung.

Der JuLe-Stammtisch triff t sich alle zwei 
Monate – die Termine werden auf 
www.lebenshilfe-ger.de angekündigt.

Ihre AnsprechpartnerInnen
Roland Hertel
Telefon: 06347 918337

Andrea Nowotschin
Telefon: 07271 93419-114

Bettina Holst
Telefon: 07271 93419-122

jule@lebenshilfe-ger.de
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Teilnahmebedingungen

Teilnehmer
Unser Kursangebot richtet sich an 
Menschen mit und ohne Beeinträchti-
gungen. Die maximale Teilnehmerzahl 
wird in der jeweiligen Ausschreibung 
angegeben.

Anmeldung
Alle Kurse sind anmeldepflichtig.

Teilnahmeberechtigt ist, wer sich vor 
Beginn eines Kurses telefonisch oder 
per E-Mail angemeldet hat. Die Anmel-
defrist der jeweiligen Angebote ist zu 
beachten.

Sollte ein Angebot bereits ausgebucht 
sein, setzen wir Sie gerne auf eine War-
teliste und benachrichtigen Sie recht-
zeitig bei freiwerdenden Plätzen.

Die Anmeldung ist verbindlich und ver-
pflichtet zur Zahlung der Kursgebühr. 

Kursgebühr
Die anfallende Kursgebühr ist in der 
jeweiligen Ausschreibung angegeben. 
Die Kursgebühr ist spätestens 14 Tage 

nach Rechnungsstellung zu entrichten. 
Folgende Zahlungswege sind möglich: 

•	Einzugsermächtigung
•	Überweisung
•	Abtretungserklärung für die 

Pflegekasse, je nach persönlicher 
Voraussetzung

Erstanmeldung
Bei einer erstmaligen Anmeldung 
zu einem unserer Angebote erhalten 
Sie von uns einen Fragebogen. 
Diesen senden Sie uns bitte umgehend 
und ausgefüllt zurück. Bitte geben 
Sie bei Ihrer Anmeldung Ihre vollstän- 
dige Adresse und Telefonnummer 
sowie, wenn vorhanden, Ihre E-Mail 
Adresse an.

Datenschutz
Alle persönlichen Daten werden von 
uns selbstverständlich gemäß Daten-
schutzgesetz verarbeitet.

Anmeldebestätigung
Eine Anmeldebestätigung erfolgt nur 
bei Freizeitfahrten.
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Individueller Unterstützungsbedarf
Es ist uns ein Anliegen, jedem Hilfebe-
darf gerecht zu werden. Teilen Sie uns 
bitte bei der Anmeldung mit, wenn eine 
Einzelbetreuung erwünscht bzw. er-
forderlich ist. Wir beraten Sie gerne in 
einem persönlichen Gespräch über die 
dementsprechende Preisanpassung.

Durchführung
Die Lebenshilfe behält sich vor, einen 
anderen Kursleiter zu benennen oder 
bei nicht ausreichender Teilnehmerzahl 
den Kurs abzusagen. Selbstverständlich 
entstehen Ihnen dabei keine Kosten.

Abmeldung
Erfolgt die Abmeldung weniger 
als 14 Tage vor Kursbeginn, ist die 
gesamte Kursgebühr zu entrichten. 
Der Teilnehmer ist berechtigt, bei 
Verhinderung eine andere Person für 
die Teilnahme zu benennen. Bei Fern-
bleiben an einem der Termine oder bei 
Abbruch der Teilnahme ist die gesamte 
Kursgebühr zu bezahlen.

Anmeldung
Geschäfts- und Beratungsstelle 
der Lebenshilfe 
Marktstraße 12 
76744 Wörth

anmeldung@lebenshilfe.de 
Telefon: 07271 93419-0

Sie finden das jeweils aktuelle 
Programm auch auf unserer 
Website www.lebenshilfe-ger.de
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Fahrdienst

Sie haben keine Fahrgelegenheit zu 
den jeweiligen Angeboten und Kursen? 
Die Lebenshilfe stellt Ihnen gerne einen 
Fahrdienst zur Verfügung.

Bitte sprechen Sie uns an.

Die Kosten entnehmen Sie bitte der 
folgenden Tabelle:

1–3 Personen 4–6 Personen 7–8 Personen

bis 5 km 7,– € 6,– € 5,– €

bis 8 km 9,– € 8,– € 7,– €

bis 15 km 16,– € 15,– € 14,– €

bis 22 km 21,– € 20,– € 19,– €

bis 30 km 26,– € 25,– € 24,– €

bis 50 km 37,– € 36,– € 35,– €

Stand 12/2022
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1–3 Personen 4–6 Personen 7–8 Personen

bis 5 km 7,– € 6,– € 5,– €

bis 8 km 9,– € 8,– € 7,– €

bis 15 km 16,– € 15,– € 14,– €

bis 22 km 21,– € 20,– € 19,– €

bis 30 km 26,– € 25,– € 24,– €

bis 50 km 37,– € 36,– € 35,– €

Notizen

Stand 12/2022
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