


Das integrative Kurs- und Freizeitprogramm ,,MITTENDRIN“
der Lebenshilfe Kreisvereinigung Germersheim

bietet Kurse bzw. Veranstaltungen an, die sowohl fir behinderte,
als auch fur nichtbehinderte Menschen gelten.

Die Kurse sollen Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren
gleichermalden erreichen, egal ob sie in irgendeiner Form
gehandicapt sind oder nicht.

WJIBzusammenﬁJhren, wo sonst vielleicht Berihrungsangste
unnotige Isolationen entstehen lassen.

WC’IBdem zu recht geforderten Wunsch von Menschen mit Be-
hinderungen mehr am 6&ffentlichen Leben teilzuhaben und somit
Kontakte mit Nichtbehinderten zu knlpfen, nachgehen.

WJIBFreizeitangebote anbieten, die Spald machen
und bereichern.

W(!Bintegrative Kurse an, weil wir einfach
keinen Unterschied machen...
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Angebote fur Erwachsene
000000

,Jch mache Ferien vom Alltag*

Dieser Kurs ist fur alle die Lust haben, ihren Kérper durch
einfache Spiele und Tanze zu spuren und mit Phantasie- und
Marchengeschichten eine entspannende Reise vom Alltag
zu machen.

Dazu braucht jeder bequeme Kleidung, warme Socken,

eine Decke und Lust in Gedanken auf Reisen zu gehen.

Beginn: 17.01. bis 06.03.12
Dienstags von 16.45 - 17.45 Uhr

Ort: Sporthalle der WfB, Wérth

Dauer: 8 Abende

Geblihr: 50 €

Leitung: Christine Fritzsche, Sharmane Gumbrecht

Teilnehmer: mind. 8, max. 10 Personen
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Freizelt-Treff FUr Erwachsene

Wer hat Lust seine Freizeit gemeinsam
mit Anderen zu verbringen?

ob Kino oder wandern -
wir unternehmen alles was uns Spald macht!

Die Treffen finden einmal im Monat Donnerstags statt.

Treffpunkt: Wohnheim am Heilbach in Worth

Der Freizeittreff wird von Sonja Brossart und

Christine Fritzsche begleitet.

Tel.: 07271 -76 72 48 - 0 (Wohnheim am Heilbach)
Je Termin berechnen wir 6,50 € pro Stunde fiur die
anfallenden Betreuungskosten.

Wichtige Information

Je nach pers. Voraussetzungen besteht die Moglichkeit
die Betreuungskosten mit verschiedenen Leistungstragern
abzurechnen.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich und kostenlos!
Tel.: 07275/ 98 87-114 Andrea Nowotschin
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Wann?

Zelt

Bitte mitbringen

Treffpunkt: 18.00 Uhr|

Kino im Wohnheim

(Es gibt Popcorn und

Woérth

im Wohnheim

23.02.12| im WH am Heilbach Getranke vor Ort)
Worth am Heilbach
Film: ,,Die Zoowarter*
Treffpunkt: 18.00 Uhr| . . 7 € fUr Eintritt,
08.03.12| im WH am Heilbach Schwimmen im Behindertenausweis
Wérth La Ola Landau
Treffpunkt: 18.00 Uhr
22.03.12| im WH am Heilbach Osterbasteln 3 € fiir Materialkosten




Wann?

Zelt

Was?

Bitte mitbringen

Samstag), im WH am Heilbach

Treffpunkt: 11.00 Uhr,

Wanderung im Wild-

15 € fur Eintritt, Kaffee,
Kuchen oder Eis,

05.05.12 | Warth und Wanderpark Silz | Verpflegung fiir
Picknick
Treffpunkt: 18.00 Uhr|
14.06.12| im WH am Heilbach Grillen bei 5 € fir Essen und
Woérth Christine Trinken

12.07.12

Treffpunkt: 18.00 Uhr|
im WH am Heilbach
Worth

Minigolfen in Woérth

1 € fur Minigolf,
Taschengeld fir Eis
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Bewegung, Spltel und Tanz

Sich nach Musik bewegen, zusammen spielen und tanzen
macht einfach Spal} !

Dazu braucht man bequeme Kleidung, Sportschuhe mit
weillen Sohlen, eine Decke und viel Lust auf Spiele,
Tanze und Spal !

Beginn: 17.01. bis 06.03.12
Dienstags von 18.00 - 19.30 Uhr

Ort: Sporthalle der WfB, Wérth

Dauer: 8 Abende

Geblihr: 65 €

Leitung: Christine Fritzsche, Sharmane Gumbrecht

Teilnehmer: mind. 9, max. 10 Teilnehmer
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TO p Fe rn (FOr Jugendliche und Erwachsene)

In diesem Kurs lernen Sie verschiedene Aufbautechniken
kennen und setzen Sie kreativ, nach |hren Ideen und
Vorstellungen um. Vom Namensschild Uber ein Vogelhaus
bis hin zur Vase, ist alles moglich.

Termin: Samstag, 18.02.12
von 15.00 - 18.00 Uhr

Ort: Jugenditreff, Lustadt, Holzgasse
Eingang neben ev. Kirche

Geblihr: 17 € + Materialkosten je nach Verbrauch

Leitung: Gisela Alexander

Teilnehmer: maximal 10 Teilnehmer
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TO P fern (FOr Anf3nger sowie Fortgeschrittene)

Wer Freude am Material Ton hat und sich schone Dinge
topfern mochte, der soll sich einfach hier anmelden.

Je nach Bedarf werden verschiedene Aufbautechniken von
HohlgefalRen vermittelt, sowie Tipps und Ideen weiterge-
geben.

(Brennofen selbstverstandlich vorhanden)

Kursbeginn: 28.02. bis 15.05.12
Dienstags von 19.00 - 21.00 Uhr

Ort: Hatzenbdihl, Luitpoldstr. 27
Dauer: 10 Abende

Geblhr: 61 € + Materialkosten
Leitung: Claudia Bast
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Gebardensprachkurs firanfsnger

Gebardensprachen der Gehorlosen sind naturlich entstandene
Sprachen mit eigener Grammatik.

Dieser Kurs ist fur alle Interessenten, die diese Sprache

gerne erlernen mochten.

Kursbeginn: 07.03. bis 09.05.12
Mittwochs von 18.00 - 19.30 Uhr

Ort: Hatzenbdihl, Luitpoldstr. 27
Dauer: 10 Abende
Gebtihr: 75 €

Leitung: Nadine Bentz
Teilnehmer: mind. 5 Teilnehmer
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Landschaften in Acryl

Wir erstellen verschiedene Ansichten einer fiktiven oder tat-
sachlich existierenden Landschaft.

Durch experimentieren mit den vielfaltigen Gestaltungsmaglich-
keiten mit Acrylfarbe entstehen phantastische Landschaften.

Material wird von der Kursleiterin mitgebracht. Kosten hierfur
(max. 10 €) werden mit ihr beim Kurs abgerechnet.

Kursbeginn: 23.04. - 02.07.12
Montags von 18.30 - 20.30 Uhr

Ort: Hatzenbdhl, Luitpoldstr. 27
Dauer: 10 Abende
Gebliihr: 83 €

Leitung: Tina Numberger (Kunstlehrerin)
Teilnehmer: mind. 6, max. 12 Teilnehmer

T
11



d

Gitarrenkurs
fFUr Anfanger mit oder ohne Grundkenntnisse

Vermittelt werden Grundakkorde, Anschlagtechniken und
Zupfmuster zur Liedbegleitung. Notenkenntnisse sind keine
erforderlich.

Kursbeginn: 07.05. - 02.07.12
Montags von 19.00 - 20.00 Uhr

Ort: Hatzenbdihl, Luitpoldstr. 27
Dauer: 8 Abende
Gebliihr: 40 €

Leitung: Klaus Ullrich
Teilnehmer: mind. 5, max. 7 Teilnehmer
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